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 ち
ょ
っ
き
タ
イ
ム 

 

『秋
の
夜
空
で
ス
ト
レ
ス
発
散
』

 
 

つ
い
最
近
に
な
っ
て
知
り
ま
し
た
が
二
年
ほ
ど
前
の
テ
レ
ビ

の
番
組
で
、
天
文
学
者
が
選
ぶ
「
日
本
３
選
・
星
名
所
」
と
い

う
特
集
を
や
っ
て
い
ま
し
た
。 

石
垣
島
は
二
位
の
美
星
（
岡
山
）、
三
位
の
野
辺
山
（
山
梨
）

を
抑
え
て
の
堂
々
の
第
一
位
を
獲
得
し
た
と
の
こ
と
、
プ
ロ
フ

ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
の
目
線
で
選
ば
れ
た
の
で
す
か
ら
こ
れ
は
誇
る

べ
き
こ
と
で
し
ょ
う
。 

２
０
０
６
年
に
は
南
の
島
の
星
ま
つ
り
の
会
場
で
「
い
し
が

き
島
星
空
宣
言
」
制
定
を
発
表
、
全
島
い
っ
せ
い
ラ
イ
ト
ダ
ウ

ン
等
の
イ
ベ
ン
ト
を
通
じ
て
星
空
へ
の
関
心
も
高
ま
っ
て
き
て

い
ま
す
。 

実
際
の
石
垣
島
の
星
空
は
と
い
う
と
、
国
立
天
文
台
が
Ｖ
Ｅ

Ｒ
Ａ
観
測
所
や
石
垣
島
天
文
台
を
建
設
し
て
い
る
ほ
ど
で
す
か

ら
、
星
空
の
美
し
さ
は
お
墨
つ
き
と
言
え
ま
し
ょ
う
。 

全
天
二
十
一
個
の
１
等
星
が
す
べ
て
見
え
る
う
え
に
、
世
界

共
通
の
八
十
八
星
座
の
う
ち
、
な
ん
と
八
十
四
星
座
を
観
察
で

き
る
と
い
う
お
話
で
す
。 

最
近
は
、
石
垣
島
（
八
重
山
諸
島
）
の
星
空
文
化
を
伝
え
る

活
動
も
積
極
的
に
行
わ
れ
て
い
る
の
で
、
地
元
の
星
空
ガ
イ
ド

ツ
ア
ー
は
ぜ
ひ
と
も
参
加
し
た
い
と
こ
ろ
。 

バ
ン
ナ
公
園
の
展
望
台
は
市
街
地
の
夜
景
が
き
れ
い
に
見
え

る
こ
と
で
知
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
星
空
の
観
察
に
も
最
適
、「
こ

の
星
を
見
た
者
は
長
寿
に
な
る
」
と
い
う
伝
説
が
あ
る
、
り
ゅ

う
こ
つ
座
の
カ
ノ
ー
プ
ス
を
み
ん
な
で
探
し
て
み
る
の
も
一
興

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

涼
し
く
な
っ
て
す
ご
し
や

す
い
こ
の
季
節
、
石
垣
の
秋
の

夜
空
を
の
ん
び
り
見
上
げ
て

日
頃
の
ス
ト
レ
ス
を
発
散
す

る
気
分
転
換
に
い
か
が
で
し

ょ
う
か
。 

 
 
 

あ
き
お 

「
石
油
事
業
部
・
石
垣
Ｓ
Ｓ 

安
全
衛
生
パ
ト
ロ
ー
ル
」 

 

全
国
衛
生
週
間
に
あ
た
る
去
っ
た
十
月
三
日
に
県
労
働
基
準
協
会
八
重
山

支
部
と
八
重
山
労
働
基
準
監
督
署
、
八
重
山
地
域
産
業
保
健
セ
ン
タ
ー
合
同
の

安
全
衛
生
パ
ト
ロ
ー
ル
が
エ
ネ
オ
ス
・
石
垣
Ｓ
Ｓ
で
行
わ
れ
ま
し
た
。 

 

十
名
あ
ま
り
の
パ
ト
ロ
ー
ル
員
に
よ
る
現
場
の
安
全
で
快
適
な
労
働
環
境

が
整
え
ら
れ
て
い
る
か
の
チ
ェ
ッ
ク
が
あ
り
、
健
康
診
断
時
の
ア
ド
バ
イ
ス
等

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

「
石
垣
空
港
Ｓ
Ｓ
オ
ー
プ
ン
の
お
知
ら
せ
」 

エ
ス
エ
ス
グ
ル
ー
プ
・
石
油
事
業
部 

 

日
頃
の
ご
愛
顧
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

石
垣
島
で
の
十
一
店
舗
目
の
エ
ネ
オ
ス
サ
ー
ビ
ス
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

「
石
垣
空
港
Ｓ
Ｓ
」
が
平
成
二
十
五
年
九
月
十
一
日
に
オ
ー
プ
ン
い

た
し
ま
し
た
。 

南
ぬ
島
空
港
、
石
垣
島
レ
ン
タ
カ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
隣
接
し
た

立
地
は
観
光
や
ビ
ジ
ネ
ス
で
ご
利
用
の
レ
ン
タ
カ
ー
の
給
油
に
最

適
、
ガ
ソ
リ
ン
七
台
、
軽
油
一
台
の
給
油
が
同
時
に
で
き
る
ゆ
っ
た

り
し
た
ス
ペ
ー
ス
で
皆
様
の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

Ｔ
‐
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
も
使
え
て
、
ポ
イ
ン
ト
も
貯
ま
る
石
垣
島

初
の
サ
ー
ビ
ス
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
す
。 

観
光
や
ビ
ジ
ネ
ス
で
ご
来
島
の
皆
様
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
近
隣
の

住
民
の
方
々
も
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

  
 

「
石
垣
エ
ス
エ
ス
グ
ル
ー
プ 

辞
令
交
付
式
」 

石
油
事
業
部
・
ク
ロ
ス
ウ
イ
ン
ド
レ
ン
タ
カ
ー
事
業
部
・
ホ
テ
ル
事
業
部  

 

平
成
二
十
五
年
十
月
一
日
付
で
新
た
に
社
員
登
用
の
五
名
と
店
長
補
佐
に
昇

格
し
た
一
名
の
辞
令
交
付
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
の
で
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。 

「
オ
リ
ッ
ク
ス
レ
ン
タ
カ
ー
石
垣
空
港
ハ
イ
ビ
ス
カ
ス
店
」 

オ
ー
プ
ン
の
お
知
ら
せ 

 
 長

ら
く
白
保
の
仮
店
舗
で
営
業
を
行

っ
て
ま
い
り
ま
し
た
オ
リ
ッ
ク
ス
レ

ン
タ
カ
ー
・
ハ
イ
ビ
ス
カ
ス
店
が
、
石

垣
島
レ
ン
タ
カ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の

落
成
に
合
わ
せ
て
平
成
二
十
五
年
九

月
一
日
に
移
転
、
新
規
オ
ー
プ
ン
い
た

し
ま
し
た
。 

 

空
港
隣
接
の
立
地
で
お
客
様
の
送

迎
時
間
も
大
幅
短
縮
、
利
便
性
も
向
上

い
た
し
ま
し
た
。 

貸
し
出
し
手
続
き
の
対
応
も
ス
ム

ー
ズ
に
な
り
、
お
待
た
せ
し
な
い
快
適

な
ハ
イ
ビ
ス
カ
ス
店
を
ぜ
ひ
ご
利
用

く
だ
さ
い
。 
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